
Vikan 2-6. október 

 

Vikan 9-13. október 

 

 

Málrækt Listasmiðja Hópastarf Hreyfing 

 

Tími 1. 

- Nafnalagið 

(Hvar er..?) 

- Fingraþulan 

- Flokkun: 

grunnlitir 

- Litalagið 

með táknum 

 

Þriðjudagur 

Haustmynd - þrykkja 

hendi barnsins á blað 

(tré) og líma síðar 

laufblöð á hana 

 

Frjáls leikur í litlum 

hóp með dúkkur.  

 

Gönguferð í nágrenni 

leikskólans 

Stafur vikunnar  Annað Uppákoma 

 

Aa 

Lubbatákn og lag 

   

Föstudagur: 

Málningardagur – 

börnin fá að mála sig 

með andlitsmálningu 

Málrækt Listasmiðja Hópastarf Hreyfing 

 

Tími 2. 

- Klappa nöfn 

barnanna 

- Lesa einfalda 

bók/loðtöflusögu 

- Höfuð, herðar, 

hné og tær 

- Hreyfa litla… 

(líkamshluti) 

 

Þriðjudagur 

Haustmynd framhald 

 

Könnunarleikurinn  

 

Gönguferð í 

kringum 

leikskólalóðina að 

tína laufblöð  

Stafur vikunnar  Annað Uppákoma 

 

Mm 

Lubbatákn og lag 

   

 



Vikan 16-20. október 

 

 

Vikan 23-27. október  

 
Málrækt Listasmiðja Hópastarf Hreyfing 

 

Tími 4. 

- Klappa nöfn 

barnanna 

- Einföld 

bók/loðtöflusaga 

- Höfuð, herðar, 

hné og tær 

- Litalagið með 

táknum 

 

Þriðjudagur 

Bangsamynd - mála 

mynd með gaffli  

 

Hrísgrjónakarið  

 

- Gönguferð í 

hverfinu 

Stafur vikunnar  Annað Uppákoma 

 

Nn 

Lubbatákn og lag 

   

Föstudagur: 

Bangsadagur – 

börnin mega koma 

með einn bangsa að 

heiman 

Málrækt Listasmiðja Hópastarf Hreyfing 

 

Tími 3. 

- Nafnalagið 

(hvað heitir 

þú) 

- Fingraþulan 

- Klappa nöfn 

barnanna 

- Hesturinn 

minn 

 

Þriðjudagur 

Framhald af 

haustmyndinni 

 

Hlutverkaleikur með 

læknisdótið 

 

- Salurinn í Síðuskóla 

- Gönguferð í 

kringum 

leikskólalóðina 

 

Stafur vikunnar  Annað Uppákoma 

 

Bb 

Lubbatákn og lag 

   

 


