Fréttabréf Veturinn 2023 - 2024

Starfsfolk i Hreidrinu veturinn 2023 - 2024

Sigurveig Petra Katla Osk Valgerdur Julia Birta Andrea Jonsdottir
Bjornsdottir Rakelardottir Birgisdottir (Vala) Baldursdottir leidbeinandi/afleysing
deildarstjori leidbeinandi leidbeinandi leidbeinandi

Foreldrar geta leitad til allra kennara a deildinni med dagleg samskipti og
spurningar vardandi bornin sin. Foreldrar geta alltaf fengid samtol vio
starfsfolk ef peir vilja og purfa, med samkomulagi.

Bornin i Hreidrinu

[ vetur verda 16 bérn i Hreidrinu. 5 stalkur og 11 drengir
1 drengur og 1 stulka i drgangi 2021

10 drengir og 4 stulkur i argangi 2022

Dagskipulag
Manudagar — Hreyfing
bridjudagar — Listasmidja
Midvikudagar — Utivera
Fimmtudagar — Hépastarf
Fostudagar — Leikur/utivera

Dagatal

Manadarlega Utbdum vid dagatal en par ma sja hvad ber haest i hverjum manudi. Dagatalid er
sett inn a Karellen heimasiduna www.krogabol.karellen.is og haegt er ad prenta pad Ut og
hvetjum vid alla til ad gera pad. Bornin hafa mjog gaman af pvi ad fylgjast med hvad bidur
beirra naesta dag eda i manudinum. Vid hvetjum ykkur einnig til ad skoda heimsiduna
www.krogabol.karellen.is reglulega, par eru ymsar upplysingar vardandi leikskélann.



http://www.krogabol.karellen.is/
http://www.krogabol.karellen.is/

Karellen

Vid notum leikskélakerfid Karellen til ad halda utan um alla maetingu nemenda. [ Karellen er
einnig bodid upp a skraningu a svefntima og matartima barnanna auk pess sem myndir af
bornunum eru settar inn a peirra sveedi. Foreldrar geta a einfaldan hatt sent skilabod til deildar
barnsins med upplysingum um t.d. veikindi, hver nzer i barnid o.s.frv. A sama hatt geta
kennarar sent skilabod til hdpa eda einstaka forradamanna innan kerfisins. Karellen er einnig
til sem app og meelum vid med ad pid naid i pad i simana ykkar eftir ad pid hafid virkjad
adganginn a vefsidunni.

Vinsamlegast 1atid vita fyrir klukkan 9 ef barnid maetir ekki i leikskélann.

Hreyfing

Hreyfing er hluti af okkar daglega lifi hér i Krégabdli. Vid hofum hreyfistundir inn a deild eda
ati. [ hreyfistundum er m.a. farid i efingar fyrir heilsubdkina.

Krégabdl er heilsuleikskdli og i ndvember og mars er heilsubdkarvika, pa gera pau vissar
xfingar eftir stodludum hreyfizefingum og er pad skrad i heilsubdk barnsins.

Hreyfistundir verda 3 manudégum i vetur.

Listasmidja

Vid utbdum hin ymsu verk sem tengjast t.d. arstidunum, peirri dygd sem verid er ad vinna
med hverju sinni eda bara pad sem okkur dettur i hug. Vid notum alls kyns efnivid t.d.
malningu, sand, blek og lim. Bérnin fara alltaf i svuntur i listasmidjunni en paer halda ekki
alltaf og parf fatnadur pvi ad vera i samraemi vid pad. Listasmidja verdur a pridjudogum i
vetur

Utivera

A midvikudégum verdur skipulégd utivera. Utiveran er b6 had vedri og feerd hverju sinni. |
utiveru fer fram mikid nam og hreyfing og dhersla er 16gd a ad byggja upp pol og prek barnanna
en umfram allt setlum vid ad hafa gaman.

Hopastarf

[ hépastarfi vinnum vid markvisst ad pvi ad bornin tengist vel og ad pau geti tekid tillit til félaga
sinna i leik og verkefnavinnu. Namssvid leikskdlans fléttast svo inn i allt starfid en pau eru:
leesi, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og sképun.

[ hopastarfi vinnum vid med, song, lestur bokstafi, tolustafi, ténlist, lifsleikni/dygdir,
namssvidin, forum i Utiveru, dsamt pvi ad vinna med pema sem kennarinn leggur fyrir eda
bornin hafa dhuga 4. Héparnir eru eftirfarandi (med fyrirvara um breytingar)

Hopastarf verdur a fimmtudogum i vetur.

Hopstjori: Sigurveig Hopstjori: Julia

Funi Rafn Emil Atli Asdis Kvaran Bjartmar Mar
Hreidar Oli FI6ki Rafn Henry Led Gudmundur Gunnar
Jokull Katla Maney Maney RGs Gudmundur por
Matthias Leifur Katla Rut Sigpor Krummi Ronja Ran




Lifsleikni =’

[ vetur vinnum vid med tveer dygdir og eina undirdygd; N
Vinsemd og virding sem undirdygd (1. okt - 31. des) Lifsleikni
(1 feb - 30 apr) Sidusel Sunnubél Krégabol

Allt okkar starf litast af pessum dygdum, s.s. i samveru, listskdpun og hreyfingu. A timabili
hverrar dygdar er dygdastund par sem kennarar og born deildanna skiptast 4 ad skemmta
hinum.

| september og jandar er unnid med aga og reglur leikskdlans.

Malraekt

Tungumalid skiptist i fjéra peetti, hljédkerfi, merkingarfraedi, malfreedi og malnotkun. Unnid er
markvisst med alla malpaettina i leikskdlanum. Markmidid med malraekt & Krogabdli er ad gefa
bornum taekifeeri @ ad kynnast tungumalinu og moéguleikum pess a fjolbreytilegan hatt.
Malpaettirnir eru samofnir daglegu starfi i leikskdlanum en einnig er unnid 4@ markvissan hatt
med ymis verkefni sem mida ad pvi ad auka skilning og hafni barna til ad tja sig og koma
hugmyndum sinum a framfaeri. Logd er ahersla a lestur og ad born fai taekifeeri til ad nota malid
a fjolbreytilegan hatt i starfinu, m.a. med pvi ad lzera pulur og visur, syngja og segja fra.

Vid vinnum mikid med hljédkerfisvitundina en hdn hefur forspargildi vardandi hvernig barni
gengur ad lera ad lesa. Vid kennum bérnunum ad hlusta med lestri og athyglisleikjum. Byrjum
ad vinna markvisst med takt og rim med eins ars bérnum. Holdum afram og baetum vid
floknara rimi og leik med malid hja priggja og fjogurra dra. Par er einnig 10gd ahersla a ad kenna
bornunum ad ritad mal og takn hafi merkingu.

Lubbi

Vid vinnum med bdkina Lubbi finnur mdlbein en pad er ndmsefni sem inniheldur békina um
Lubba, hljomdisk og mynddisk. Lubbi er islenskur fjarhundur og hann langar ad lzera ad tala en
ba vandast malid pvi pa parf hann ad lzera 6ll islensku malhljédin. Bérnin purfa pvi ad hjalpa
Lubba ad lzera islensku malhljédin med séng og ymsum 6drum afingum. barna fer fram
hljodanam i prividd; sjén, heyrn og hreyfi/snertiskyn er notad og fer pad pannig fram ad bornin
gera taknin fyrir malhljédin og hljéda malhljédin. Vid syngjum Lubba 16gin og aefum malhljéda
hreyfinguna med fyrstu hljédunum i Lubba. Malhljédunum i Lubba er radad ad stérum hluta
upp i peirri r6d sem born tileinka sér malhljodin.

Leikurinn

Leikurinn er mikilveegasta leid barnsins til ad leera um lifid, samskipti, vinattuna, skiptast 3§,
taka tillit og aefa sig i samskiptum og ordaforda. Vid leggjum mikla dherslu 3 leikinn og ad gefa
bornunum pad frelsi ad afa pessi mikilveegu skref i proskaferlinu. Einbeiting peirra eykst jafnt
og pbétt og leikirnir proast.

Afmeeli
Vid gerum daginn eftirminnilegan fyrir barnid, pad feer ad bua sér til kérdénu, vid syngjum
afmaelissénginn og kveikjum a kertum sem barnid sidan blaes a. Allt er petta myndad og faer



barnid afmaeliskort med myndum af sér a afmaelisdaginn. Ekki er leyfilegt ad koma med neitt
ad heiman i tilefni dagsins.

Veikindi

Leikskélinn er setladur heilbrigdum bornum. Barn getur fengid i undantekningar tilvikum ad
vera inni i einn dag eftir langvarandi veikindi. Barnid verdur ad vera buid ad vera heima
hitalaust i einn til tvo daga 46ur en pad kemur aftur i leikskdlann.

Barn 4 ekki ad koma i leikskélann ef:
e Barnid er med hita.
e Barnid er med kvef, hdsta og ad minnsta kosti eitt af eftirtéldum einkennum til
vidbatar; slappleika, hofudverk, beinverki, preytu, kvidverki og/eda nidurgang.
e Barn skal sétt i leikskélann ef heilsufar pess breytist; barnid fzer hita yfir 38°C og/eda
flensulik einkenni.

Leikfong og matur
o Leikfong ad heiman eru ekki leyfileg i leikskélanum
e Stranglega bannad ad koma med mat i leikskélann par sem bérn i leikskélanum eru
med bradaofnaemi. Pad er freistandi ad fa ad smakka eitthvad gddgaeti sem vinirnir
hafa medferdis. Vid gerum poé undantekningu 4 pessu pegar pad er nestisdagur.

Foreldrasamtol

[ jantar er foreldrum bodid i samtal par er farid yfir hvernig hefur gengid i leikskélanum fra
adlégun. Arleg foreldrasamtél eru & vorin, par sem farid er yfir heilsubdk barnsins, proska og
lidan pess i leikskdlanum. Ef dskad er eftir fleiri samtélum pa er sjalfsagt ad veita pau.

Kaffidagar
A skoladagatali okkar er fyrirhugad ad hafa adventukaffi i desember. betta verdur auglyst
nanar sidar.

Vistunartimi

Leikskélinn er opinn frd 7:45-16:15

Mikilveegt er ad foreldrar virdi vistunartima barna sinna.

Barnid 4 ad vera farid ur leikskélanum pegar vistunartima pess likur.

T.d. ef barn er med vistunartima til kl. 14:00 eda 16:15 pa 4 pad ad vera farid ut ur
leikskdlanum 3 peim tima og ef barn er med timann kl. 8:00 pa ma pad ekki koma fyrir pann
tima. Vid viljum benda 3a petta par sem fjoldi starfsmanna fer eftir pvi hversu morg bérn eru
a deildinni @ hverjum klukkutima. Ef eitthvad évaent kemur upp 4 pa vinsamlegast hringid og
1atid okkur vita, best er pa ad hringja i niUmerid okkar 460-6228(beinn simi inn a deild) eda
649-6226(gsm simi deildarinnar).

Fataherbergi

Hvert barn faer kassa sem er i hillu i fataherbergi en hann er atladur undir auka utifatnad.

[ hélfinu fyrir nedan hilluna & ad geyma auka Gtifét: Hifu, tvd por af vettlingum, pollavettlinga,
hlyja utipeysu og utanyfirbuxur.



Fatnadur sem 4 ad hanga er: Utifét eftir vedri, tlpa, snjéfatnadur, pollafét.
Auka innifatnadur er i korfum inni @ badherbergi.

Skor og stigvél fara upp a skdgrind fyrir nedan halfin.
Blautur og 6hreinn fatnadur fer heim daglega.

Mikilvaegast af 6llu er taupokinn. Hann er xtladur til ad flytja fatnad milli heimilis og skoéla
og undir blaut og skitug fot eftir daginn.

Einnig viljum vid bryna fyrir foreldrum ad merkja 6ll fot, skd og stigvél.

Bilaplan

A bilaplani leikskdlans eru tvo staedi fyrir fatlada.

Pessi staedi eru aetlud fyrir fjdlskyldur barna sem eru i flokki fatladra og eiga foreldrar pessara
barna rétt 4 ad nota pessi bilastaedi. Einnig geta verid foreldrar i leikskélanum sem eiga rétt a
ad leggja i pessi bilastaedi en bera ekki sjukdéma utan & sér og bidjum vid foreldra ad virda
pad.

Einnig vid viljum minna foreldra 4 ad drepa a bilnum pegar peir koma med og sakja barnid.
pegar bilar eru enn kaldir myndast tiltolulega hatt hlutfall af eiturgasinu kolmdénoxid og i
haegum vindi liggur petta eitur i 5ndunarhad barnanna.

Mikilvaegt:
o keyrainn a bilaplanid um efri innkeyrslu
o keyra ut af bilaplaninu um nedri utkeyrslu
o loka og laesa leikskélahlidinu pegar pid gangid um pad
o gaeeta pess ad ekkert barn fari it um hlidid nema ykkar eigid
o ad bornum sé EKKI leyft ad opna og loka hlidinu

Vinsamlegast upplysid aettingja og vini sem eru ad sakja eda koma med bornin ykkar i
leikskélann um pessar reglur.

Kaer kvedja fra kennurum Hreidursins med von um gott samstarf i vetur
Sigurveig Petra, Katla Osk, Julia Birta, Vala og Andrea



